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FCPSizi ne zaman 
görecek

• İlk Temas Fizyoterapistleri (FCP), genellikle Aile Hekimliklerinde (GP) 
bulunan yüksek eğitimli fizyoterapistlerdir.

• FCP'ler sırt veya boyun ağrısı gibi kas-iskelet sistemi rahatsızlıklarının 
değerlendirilmesi ve bakımı konusunda kapsamlı deneyime sahiptir ve 
hastaları bir aile hekimi (GP) randevusuna gerek kalmadan görürler.

• Kemik, eklem veya kas ağrınız varsa, bir FCP ile görüşebilirsiniz.

FCP ile görüşmenizde sizi neler bekliyor?
• FCP'niz sizi değerlendirecek ve teşhis koyacaktır.
• Durumunuzla en iyi nasıl başa çıkabileceğinizle ilgili uzman tavsiyesi 

verecektir.
• Gerekli görürse sizi uzman servislere sevk edecektir.

FCP'nizi görmek için nasıl randevu alabilirsiniz?
• Aile Hekimliğinizle (GP) irtibata geçip FCP randevusu almak istediğinizi 

söyleyebilirsiniz. Resepsiyon ekibi uygunluğunuzu kontrol edip size bir 
randevu ayarlayacaktır.


