
FCP
சந்திக்க வேண்்டும்

உங்கள் FCPஐ 
எப்்்பப்ோது

• வழக்கமோக GP அறுவவ சிகிச்வச ப்ிரிவில் ப்ணிப்ுரியும் ப்யிற்சி 
அதிகம் பப்ற்ற இயன் மருத்துவர்க்பள முதல் தொதொடர்பு இயன் 
மருத்துேர்கள் (FCPs) ஆேர்.

• முதுகு, கழுத்து ேலி வபொன்ற தசசக்கூட்டு பிரச்சசனகசள மதிப்படீு 
தொசய்ேதிலும் நிர்ேகிப்பதிலும் FCPகளுக்குப் பரந்த அனுபேம் 
உண்்டு. இேர்கசள வநொயொளிகள் GPக்கொன அப்பொயிண்்ட்தொமண்்ட் 
இல்லொமவலவய சந்திக்கலொம்.

• உங்களுக்கு எலும்பு, மூட்டு அல்லது தசச ேலி இருந்தொல், நீங்கள் 
FCPஐ சந்திக்கலோம்.

FCPஐ சந்திக்கும்்பப்ோது அவர் பசய்வது என்ன
• FCP உங்கவள மதிப்படீு தொசய்து உங்களுக்கு இருக்கும் உடல்நலக் 

குசறபொடுகசளக் கண்்டறிேொர்.
• உங்கள் உடல்நிசலசய எே்ேொறு சிறப்பொகப் பரொமரிக்க வேண்்டும் 

என்பது குறித்துப் பிரத்திவயக ஆவலொசசனசய உங்களுக்கு 
ேழங்குேொர்.

• வதசேயிருந்தொல் மருத்துே நிபுண்ரிடம் தொசல்ல பரிந்துசரப்பொர்.

உங்கள் FCPஐ சந்திக்க, அப்்ப்ோயிண்ட்பமண்ட்வட 
எவ்வோறு முன்ப்திவு பசய்வது?
• உங்கள் GP மருத்துே சமயத்சதத் தொதொடர்புதொகொண்்டு, FCPஐ சந்திக்க 

ஒரு அப்பொயிண்்ட்தொமண்்ட் வேண்்டும் எனக் ்பகோரவும். உங்கள் 
தகுதிசயச் சரிபொர்த்துேிட்டு ேரவேற்புக் குழு  உங்களுக்கொன 
அப்பொயிண்்ட்தொமண்்ட்சட முன்பதிேு தொசய்யும்.
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